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JOUR 1 : SAMEDI 27 AVRIL

08h30 - 09h15 

10h15 - 11h15

11h15 - 11h45 

13h00 - 14h30 

09h15 - 10h15 

11h45 - 13h00

15h30 - 16h15

14h30 - 15h30

16h15 - 17h15

Inscriptions et discours d’ouverture

Pause-café

Pause déjeuner

Conférence 3 : Approche hormonale dans l’amincissement - Dr Thierry Hertoghe, MD

Conférence 1 :  Prise en charge intégrative et fonctionnelle du  syndrome métabolique
- Prof Vincenzo Castronovo, MD, PhD

Conférence 2 :  Rôle du GABA et d’autres composés dans la régénération des cellules
 bêta du pancréas et la prise  en charge du diabète type 1 :
Etat de l’art
- Dr Stéphane Résimont, MD / Sonia Vignieu, Nt

Conférence 4 :  Obésité, approche centrée sur le patient et retour d’expérience 
 - Prof. Nawal Elansari, MD

Conférence 6 :  Conférence 6 : Recommandations nutritionnelles dans le cadre
du syndrome métabolique - Dr Amin Gasmi, PhD

e
17h15 - 18h00 

1  débat entre intervenants - Table ronde - Modérateurs :
   - Dr Amin Gasmi, Dr Karim Ouali

Conférence 5 : Prise en charge des troubles de la fertilité dans le syndrome métabolique : 
approche pratique basée sur l’apport des antioxydants 
- Prof. Moncef Ben Khalifa, PhD

e
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09h30 - 09h30

10h15 - 11h15

11h15 - 11h45 

12h30 - 13h00

09h30- 10h15 

e

11h45 - 12h30

14h30 - 15h30

13h00 - 14h30

15h15 - 16h30

Pause-café

Conférence 13 :

e
16h45 - 17h30 

Conférence 12 : 

ICNS
JOUR 2 : DIMANCHE 28 AVRIL

Conférence 7 :  Interactions nutriment-médicament dans la prise en charge
du diabète type 2 Dr Amin Gasmi, PhD

Conférence 8 : Nutrigénétique du diabète type 2 : 

Conférence 9 : Axe histamine-syndrome métabolique: Approche pratique et clinique 
- Dr Lucie Wetchoko, MD

Conférence 10 : Axe thyroide-syndrome métabolique : Approche pratique et clinique 
- Dr Sabine Vranken, MD

Conférence 11 :  Prise en charge fonctionnelle du syndrome métabolique :
 à propos d’un cas clinique - Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

  Approche endobiogénique du syndrome métabolique : 
illustrée par un cas clinique - Dr Maria Jencikova

Analyses biologiques appliquées au syndrome métabolique
- Dr Serge Balon-Perin, MD

16h15 - 16h45 Conférence 14 :  Recommandations ICNS pour la prise en charge des patients atteints 
du syndrome métabolique - Dr Amin Gasmi, PhD

2e débat entre intervenants - Table ronde ronde - Modérateurs : 
Dr Amin Gasmi, Dr Aicha Zahi

Recommandations pratiques  générales 
- Dr Amin Gasmi, PhD


